RAPPORT DE SITUATION DU MPOX

N°06 PERIODE DU 09/02/2026 AU 03/03/2026
S
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Il DS ayant enregistré des cas confirmés Nz
[ DS ayant enregistré des cas suspects

[ Aucun cas suspect enregistré

¢ 01 nouvelle région en épidémie (Région du Nord-Ouest)
o 28/02/2026 : DS Batibo (1)
o 03/03/2026 : DS Benakuma (1)

¢ 04 nouveaux cas confirmés dans la région du Littoral
o 12/01/2026 : DS Bangue (1)

o 19/02/2026 : DS Bonassama (1)
o 03/03/2026 : DS Deido (02)

b

RESUME DE LA SITUATION

kM3 Période du Cumul du
g Indicateurs 09/02/2026 au 14/11/2025 au
03/03/2026 03/03/2026

Régions ayant enregistré des cas 05 (CE, ES, LT,
confirmés 2 (LT, NW) NW, SW)
Cas suspects 28 152
Echantillons suspects analysés 23 (82,1%) 110 (72,4%)
Cas confirmés 6 (26,1%) 27 (24,5%)
Contacts suivis 18 225
Déces chez les cas confirmés 0 0
Sex ratio H/F des cas confirmés 2/1 17/10

Figure 1 : Cartographie des districts de santé ayant
notifié des cas de Mpox du 14/11/2025 au

03/03/2026
SITUATION EPIDEMIOLOGIQUE NATIONALE, 2025-2026

N=152 W Cas confirmé @ Cas suspects

30

Figure 2 Courbe épidémique des cas de Mpox, Cameroun, au 03/03/2026
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Tableau 1 : Répartition des cas suspects, testés et confirmés par région au Cameroun, du 14/11/2025 au 03/03/2026

Nouveaux cas Cumul cas Cumul Taux de
suspects c Id suspects prélevés échantillons c I positivité Cumul
Du 09 février umu es; cas suspects umfu cas (%) déces Taux de létalité
au 03 mars suspects analysés contirmes notifiés
2026
Adamaoua 1 1 1 0 0 - 0 -
Centre 10 25 25 24 4 16,7 0 0%
Est 0 4 4 3 1 33,3 - -
Extréme-nord 0 0 0 0 0 - 0 -
Littoral 6 76 43 42 14 33,3 0 0%
Nord 0 0 0 0 0 - 0 -
Nord-ouest 3 4 4 3 2 66,7 0 -
Ouest 0 0 0 0 0 - 0 -
Sud 0 0 0 0 0 - 0 0%
Sud-ouest 8 42* 41 38* 6 15,8 0 0%
Total 28 152 118 110 27 24,5 0 0%
Source : Liste linéaire nationale et DHIS2 au 03/03/2026 * 14 cas rattrapés provenant du DS d’Akwaya entre le 02 et le 08 février 2026

Depuis le 14 novembre 2025, 152 cas suspects ont été enregistrés parmi lesquels 118 ont été prélevés. Des 110
échantillons analysés, 27 sont positifs au Mpox soit un taux de positivité de 24,5%.
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Figures 3 : Distribution des cas confirmés de Mpox et des clades par district de santé, Littoral et Nord-Ouest, au 03/03/2026

Douze cas (85,7%)/14 sont de Clade 2 dans la région du Littoral et tous les cas du Nord-Ouest sont de Clade 2.

Tableau 2 : Situation générale du suivi des contacts, régions du Centre, du Littoral et du Sud-Ouest, Cameroun, au 03/03/2026

Contacts Contacts Contacts Con.tacts Contact§
suivis devenus R sy sortlls fiu rest.ant a
suspects sulivi suivre
Centre Ayos 6 0 6 0 0 6 0
Djoungolo 59 0 59 0 0 59 0
Abo 21 4 21 0 0 21 0
Cité des palmiers 29 0 0 0 0 0 0
Deido* 31 13 28 2 1 28 0
Bangue 9 0 9 0 0 0 9
Littoral Bonassama 9 0 9 0 0 0 9
Japoma 3 0 3 0 0 3 0
Logbaba 4 0 4 0 0 4 0
Nylon 28 1 21 1 1 21— 0
Dibombari 19 0 19 0 0 FE
Nord-Ouest Batibo* - - - i - [/
Benakuma* - - - - - [EE
Sud-Ouest Akwaya 46 8 46 8 0 \
TOTAL 264 26 225 11 2

*Investigations préliminaires en cours



¢ Au total, 264 contacts ont été listés dans les régions du Centre, Littoral et du Sud-Ouest, 225 ont été suivis parmi lesquels,
11 sont devenus des cas suspects et 02 cas ont été confirmés dans les DS de Deido et Nylon dans la région du Littoral.

e 207 contacts sont sortis du suivi et 18 sont en cours de suivi soit 9 dans le DS de Bangue et 9 dans le DS de Bonassama.

e Les investigations préliminaires sont en cours pour effectuer le listage complet des contacts des nouveaux cas des DS de
Deido, Batibo et Benakuma.
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Figure 5 : Distribution des cas confirmés par age et sexe au 03/03/2026

La distribution par age et par sexe des cas confirmés montre une prédominance masculine. Un pic est observé chez les 30-
44 ans, principalement masculins. Chez les femmes, la tranche d’age de 15 a 29 ans est la plus affectée.

Tableau 3 : Situation générale de la prise en charge des cas au 03/03/2026

Cas actuellement en hospitalisation Cas sortis d’hospitalisation = Cas suivis a domicile Nombre total de cas

Centre 0 3 1 4
Est 0 1 0 1
Littoral 2 6 5 13
Nord-Ouest 1 0 1 2
Sud-Ouest 0 0 6 6
Total 3 10 13 26

¢ Quatre cas sont actifs dont 3 cas pris en charge dans une formation sanitaire (Hope Services International, HD de Batibo,
Hopital Laquintinie de Douala) et 1 cas suivi a domicile.

ACTIVITES MENEES

Coordination

e 19/02/2026 : Point de presse du Ministre de La Santé Publique tenue a I'hépital Laquintinie de Douala sur la
situation épidémiologique du Mpox au Cameroun

e Tenue des réunions du SGI Mpox au CCOUSP

¢ Poursuite de la mission d’appui aux investigations des cas de Mpox dans les régions du Littoral et du Sud-Ouest

Surveillance et Investigation

¢ Recherche active des cas dans les registres des districts ayant enregistré des cas confirmés

¢ Poursuite des investigations des cas confirmés

¢ Briefing du personnel de santé de I'hopital de district de Nylon sur la définition de cas de Mpox et la conduite a
tenir devant un cas suspect

Laboratoire et vaccination
o Diffusion de la nouvelle version des POS de prélevement, conditionnement et transpor/( deésyzfchantlllons
Finalisation de la demande de vaccins contre la Mpox aupres de Africa CDC e s

Communication sur les Risques et Engagement Communautaire e
Diffusion des FAQ sur les plateformes numériques (site web, Facebook, groupes WhatsApp)
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DEFIS

e Approvisionnement des sites de prise en charge de la région du Littoral actuellement en rupture d’intrants

PROCHAINES ETAPES

o Former les acteurs de la région du Littoral sur la gestion globale des cas de Mpox
¢ Renforcement des capacités des personnels sur le préléevement, conditionnement et transport des échantillons

MESSAGES CLES

e Se laver régulierement les mains avec de I'eau propre coulante et du savon aprés avoir manipulé un animal ou
un produit d’origine animale et aprés avoir pris soin d’'une personne présentant les symptédmes du Mpox

« Eviter le contact avec les fluides corporels des personnes malades y compris les rapports sexuels non protégés
e Eviter le contact avec les animaux sauvages malades ou trouvés morts

e Laver les aliments d’origine animale avant de les consommer

e Faire cuire les aliments a point avant de les consommer

o Porter des gants de soins avant la prise en charge d’une personne présentant les symptdémes du Mpox puis laver
les mains avec de I'eau propre coulante et du savon aprés tout geste a risque.

¢ Se rendre dans la formation sanitaire la plus proche en cas d’apparition des signes et symptémes évocateurs de
Mpox

o Numeéro en cas d’'urgence appelez le 1510

GALERIE PHOTOS

Photo 1 : Briefing du personnel de santé de
I'hépital de district de Nylon sur la Mpox, 10
février 2026 février 2026

Photo 2 : Point de presse du Ministre de La Santé
Publique tenu a I'hépital Laquintinie de Douala, 19
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